COURRICR ArRivE LB

EGARL

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

Y VELINES

RESTAURATION

semaine du 3 au 7 janvier 2022 BONNE ANNEE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté légumes variés

ravioli au beeuf VBF

fromage BIO

galette aux pommes

betteraves vinaigrette &
la framboise

omelette BIO

pommes de terre
rissolées et ketchup

fromage a tartiner

concombres vinaigrette

| .Saut_é de beeuf VBF
fagon tajine

trio de légumes (carotre
brocolis chou fleur) BLO

fomme

pizza au fromage

roti de porc* LR (froid
ou chaud)

r8ti volaille (froid ou chaud)

carottes BIO (et
pomme de terre BIO)

yaourt aréme BIO local

et circuit court

fruit frais BIO liégeois au chocolat kiwi gold

coleslaw (carotte chou
blanc BIO)

morceaux de colin -
d'alaska MsC sauce
fondue de poireaux

riz BIO

petit fromage frais
sucré

moelleux chocolat

‘Légendes :
: VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raisan des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frargaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

= Plat contenant du parc
LR = Labe.l Rouge

Pour Iannée scolcur'z 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont_issus d'une flller‘e dur'able e1' responsable

nouvelle recette/nouveau produit. - AOC = Appellation Origine Contrélée

produif Issu agr-fcul’rura blologique HVE = Haute VGJeur Enwr'onnemem‘ale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRAURATION

semaine du 10 au 14 janvier 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

salade de pépinette
- fraicheur (pépinette
Tomate concombres mais)

beeuf BIO VBF
‘bourguignon

haricots verts BIO

fromage AOP/AOC

compote de pomme
(allégée en sucre, HVE)

LA RACLETTE

carottes BIO rapées céleri rémoulade

velouté potiron

beaufilet de hoki (MSC)
poélé

boulettes de beeuf VBF

réti de porc* LR (et
sauce au curry ' '

cornichon)

Jjambon volaifle (2t cornichon)

chou fleur BIO au gratin
(et pomme de terre
BIO)

: sémoule BIO (et

mmes de t
carottes BIO) pommes de Terre

yaourt sucré BIO local

.. fromage & racleite
et circuit court

fromage & tartiner

flan golit vanille nappé

fruit frais de saison fruit frais BIO

caramel

salade verte sauce
mimosa

- tortellini ricotta
epmards sauce tomate
( plat complet)

suisse aux fruits BIO

éclair au chocolat

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race 4 Viende

Ces menus sont susceptfbfes d'étre modﬂ‘les en mrson des aléas climatiques et/au d’ approvrsmnnements
VPF Viande Porc Frangaise # = Aide UE d desfmaﬂon des écoles
= Plat contenant du porc houvelle recette/nouveau produit
LR = Label Rouge

Pour f'année saoialr'e 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une flller'e dur'uble e1' responsable

AQC = Appellation Origine Contrélée

produi'r issu agmcuifura bicloglque. * HVE = Haute Vaieur- Environnementale

AQP = Appellation Origine Pro’regee

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRURATION

semaine du 17 au 21 janvier 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté [égumes variés

cordon bleu de volaille

pommes de terre (et
choux de Bruxelles)

et circuit court

fruit frais de saison

yaourt aréme BIO local |

carottes BIO répées d
I'orange

parmentier au thon (a
gratiner)

emmental a la coupe

mousse au chocolat

accras de morue

roti de porc* VPF jus aux
herbes
réti de volaiile jus aux herbes
poélée 4 légumes
(échalote) (et pdt)

haricots verts, chou fleur, caroties, dés de
bracolis {pdt)

coulommiers

fruit frais BIO

paté de campagne* (et
cornichon)

roulade de volaille (et cornichon)

daube de beeuf BIO
VBF aux petits léqumes

semoule BIO

fromage AOP/AQC

banane BIQ

chou blanc rémoulade

tarte flan aux 3
fromages

riz BIO (et ratatouille
BIO)

suisse aux fruits BLO

madelons aux pépites de
chocolat

Légendes .
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Perc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UFE & destination des écoles

nowvelle recette/nouveau produit

pr'oduit'lssu agr'icu'lfure biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AQC = Appellaticn Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

~ Pour i'.a-ﬁné_a scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable e*r.resppnsnbié_

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 24 au 28 janvier 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

betteraves vinaigrette
moutarde a |'ancienne

wings de poulet LR et
ketechup

- coquillettes BIO

fromage AOP/AOC

frui‘r frais BIO

tomates mozzarella

falafels BIO et sauce
blanche frq-i_de

purée courgette pomme
de terre BIO

velouté aux fruits mixés

gaufrettes chocolat
{plumétis)

taboule

roti de beeuf VBF froid
(et cornichon)

beignets de salsifis

fromage frais sucré

fruit frais BIO

LA SAVOIE

velouté légumes verts

gratin savoyard™
(jambon™ VPF pomme de
terre fromage rdpé)

gratin saveyard d la velaille

yaourt sucré BIO local
et circuit court

fruit frais de saison

céleri rémoulade

pépites de colin (plein
filet) panées (et citron)

haricots verts BIO

fromage BIO

créme dessert saveur
vanille

:Lé s o
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont suscept.'b.'es d Etre mod!fres en m:san des a.'eas chmat!ques et/ou d approwsronnements

VPF Vlande Porc Frangaise #= Alde UE a des’rmm‘lon des écoles
= Plat contenant du porc
LR= Label Rouge

. 4 Pour‘ l année scolatr'e 2021 - 2022 100% de hos fr'un's sont issus d'une flller'e dumble a‘f r‘esponsable

: nouveﬁe recette/Notveau produrt AQC = Appellation Origine Contrélée

pr'odulf issu agr-ucul‘rure bmloglque

HVE = Haute Valeur Enwr‘onnemen’rale

AOP Appella‘hon Origine PFOTegee o

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 31 janvier au 4 février 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté potiron

émincés de poulet LR
sauce moutarde

lentilles (carottes)

coulommiers

fruit frais BIO

Nouvel! an Chinois

carottes et chou blanc
sauce coriandre

boulettes végétales
(chou kale) BIO

trio de légumes BIO (et
pomme de terre BIO)

trio de légumes : carottes, chou fleur,
brocolis

fromage BIO

ananas frais BIO

fomates sauce échalote

sauté beeuf VBF sauce
mironton

riz BIO

blche au lait de mélange

liegeois au chocolat

La Chandeleur

laitue iceberg

crépes fourrées sauce au
fromage

gratin de chou fleur
BIO (et pomme de
terre BIO)

petit fromage frais
ardme

crepe au sucre
(patisserie fraiche)

Jus de pomme

betteraves sauce mimosa

tortellam au saumon
(MSC) sauce au curry ;

yaourt sucré BIO local
et circuit court

orange ( omgme Corse et
H VE)

?Légendes : ' .
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race 4 Viande

Ces menus sont susceptrbl‘es d etre modl fles en rarson des afeas chmathues et/ou d appmwswnnements

VPF Vlcmde Porc Frangaise
= Plat contenant du porc

LR quel Rouge

) Pour I nnnee scotcure .2021 2022 100% de hos fr-uns som‘ |ssus d une flluer’e durable. ef resnonsuble .

# = Aide UE a des’rma’rlon des écoles
hﬁu've!fe F&ec’efte/nowedu prodwt' )

produif issu agrlculmre buologlquz &

AOP = Appe!lahon Origine Prohagze
AQC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Hau?e Vale.ur' Enwr‘onnemen‘rale

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRURATION

semaine du 7 au 11 février 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

radis beurre

carbonade de boeuf BIO

VBF

semoule BIQ

fromage BIO

flan saveur vanille nappé

caramel

accras de morue

roti de pore* LR (fr‘oid.

ou chaud)

roti volaille (froid ou chaud)

haricots verts BIO .

suisse aux fr'ui’rs BIO

fruit frais de saison

concombres vinaigrette

éminceés de poulet sauce
facon béarnaise

brocolis BIO au gratin
(et pomme de terre
BIO)

petit fromage frais
sucré

moelleux chocoat

iLégéndes :

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

velouté aux légumes
variés

riz fagon cantonnats j

( oauf)

yaourt sucré BIO local
et circuit court

fruit frais de saison

carottes rdpées

beignets de calamars (et
citron)

purée céleri pomme de

terre

fromage AOP/AQC

purée de pomme BIO

Ces menus sont suscept:b!es d'étre modifiés en raison des aléas chmat:ques et/ou d’ appr'owsrorinements

VPF Viande Porc Frangaise
= Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# = Aide UE & des‘rma‘hon des écoles

nouv’eﬂe recette/nouveau produit

produif issu agriculfur‘e biologlque

AQC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Enwr-onneme,nfale

Pour |' annee scolcur'e 2021 2022 : 100% de nos frun'rs son‘r issus ¢'une flllere dumble e1' responsable

AQP = Appellation Origine Pro‘regee .

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 14 au 18 février 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté de légumes

boulettes panées de blé
fagon thai

coquillettes BIO (et
courgettes BIO)

fromage AOP/AOC

mousse au chocolat

céleri rémoulade

steak haché VBF RAV
sauce poivre

beignets de chou fleur

yaourt ardéme BIO local
et circuit court

cake fourré framboise

choux rouge rémoulade

saucisses de
Strasbourg™

saucisses de volaifle

purée de pomme de terre

fromage a la coupe

fruit frais BIO

saucisson a |'ail* (et
cornichon)

roulade de volaille {et cornichon)

sauté de beeuf BIO VBF
fagon pot au feu

pomme de terre,
carotte BIO et chou
vert

suisse aux fruifs BIO

fruit frais de saison

laitue iceberg

beaufilet de hoki (MSC)
poélé

épinards au gratin (et
pdt)

fromage & tartiner BIO

fruit frais BIO

;Legendes 7
é VBF = ande Bovine Francaise

i RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptlbies d etr‘e mod:ﬁes en r'arson des aieas chmat:ques et/ou d approvisionnements

VPF Vlande Por'c Frangaise
= Plat contenant du porc

LR= Labzi Rouge

#H= Aldz UE a desfmehon des écoles
- nouwzﬁe recette/nouveau pr'odurt

pr-oduif !ssu agmculfur*e biolaglque

AOP Appellation Origine Profegee 7

AQC = Appellation Origine Contriiée

HVE Haute Valeur‘ Envwonnemen’rale

Pour‘ I année scolcur‘e 2021 2022 100% de nos fr‘m?s son‘r lssus d une fllrer'e. dur‘able ei’ responsubl

‘pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




EGALTM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

H

YVELINES

RESTAURATICON

semaine du 21 au 25 février 2022 VACANCES SCOLAIRES

LUNDI

MARDI MERCREDT JEUDI

VENDREDI

carottes aux raisins

émincés de poulet LR au

Jus

riz BIO

fromage BIO

compote pomme banane

velouté de légumes

céleri sauce au curry salade de betteraves

réti de boeuf froid BIO
VBF et ketchup

, miettes de thon sauce
pizza au fromage

tomate

pommes de terre fagon

laitue iceberg torsades BIO

sarladaise

yaourt sucré BIO local
et circuit court

suisse aux fruits BIO fromage a la coupe

pompon cacao fruit frais de saison fruit frais BIO

concombres vinaigrette

colin d'alaska pané (et
citron)

carotte BIO (et pomme
de terre BLO)

fromage AOP/AQC

tarte aux pommes

Légendes
\ VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d’ etr'e modif:es ef raison des aléas chmathues‘ et/ou d’ approvisionnements

VPF Viande Porc Frangaise # = Aide UE des’rmaﬂon des écoles AOFP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du pore
LR = Label Rouge

Pour | annee scolmr‘e 2021 2022 100% de hos fruits son‘r issus d'une ﬁller'e dur-able e‘r responsable

. neuvelle 'ﬁecetté/nouveau produit

produi'r issu agriculture blo!oglque HVE = Haute chleur' Enwronnemenmie

AQC = Appellation Origine Contréide

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

lundi 28 février au 4 mars 2022 VACANCES SCOLAIRES

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

velouté potiron

émincés de blé sauce
forestiére

petits pois

gouda

fruit frais BIO

1_'_bergnet parfum chocolat

mardi gras betteraves BIO

o salade verte BIO
- vinaigrette

tomates et olives noires

steak haché VBF RAV

émincés de poulet BIO
sauce barbecue

sauce aux épices
tortelloni au saumon

(MSC) jus créme a
purée "tricolore” BIO

(carotte brocolis pomme
de terre)

aneth pommes campagnardes

(mayonnaise ketchup)

) o . etit fromage frais
suisse aux fruits BIO | | fromage frais & tartiner P 9

sucre

noisettes: -

mousse au chocolat fruit frais de saison

sirop de gr'enadine

carottes rdpées

merlu sauce curry coco

semoule BIO

fromage AOP/AOC

fruit frais BIO

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race 4 Viande B

Ces menus soft suscepmb.'es d etre modtffes en raison a'es a!eas chmat;ques et/ou d approwsronnements
VPF qunde Por'c Fr'an(;alse # Alde YJEd des’rmn‘hon des écoles
= Plat contenant du pore

LR = Lebel Rouge

eHe recette/nouveau prodwt AOC = Appellahon Origine Contrélée

produl'r |ssu cgrlculfure biologlque HVE = Haute chleur Envmonnemen’rale

AOP Appelln‘mon Origine Pro‘regee o

pd?t = pomme de terre
MSC = péche durable

Pour I année sco!aire 2021 2022 100% de nos fruits sont issus d'une flller'e dur'able e‘r r‘esponsable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRAURATION

semaine du 7 au 11 mars 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

betteraves vinaigrette
échalote

goulash de beeuf BIO

VBF

farfalles

fromage AOP/AQC

fruit frais BIO

duo carotte céleri BIO
(vinaigrette)

boulettes végétales (et
ketchup)

chou fleur BIO sauce
blanche (pomme de
terre BIO)

fromage ovale

liégeois saveur vanille

velouté légumes variés

hachis parmentier au
boeuf VBF

mimolette a la coupe

fruit frais BIO

pizza au fromage

réti de porc™ LR froid

Jjamben de volaille

haricots verts BIO

st paulin

banane

choux blanc rémoulade

colin d'alaska sauce
moutarde & I'ancienne

riz BIO

yaourt sucré BIO local
et circuit court

brownie

;Légendes -
- VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont suscept:b.'es d Etre modu fiés en raison des m‘eas c!rmattques et/ou d' approwsnonnements

VPF = Vlande Por'c Francaise
* = Plat contenant dy parc

LR = que.t Rouge

#= Aide UEa desﬂna"hon des écoles
nouvelfe recette/noiveau pr‘oduit

produif lssu agrrculfur‘z bloiogxque

AOP = Appellation Origine Prcfzgee
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Va!eur Enwr‘onnemen‘rale

Pour i année scolmr‘e 2021 - 2022 100% de nos fr'url's sont igsus d'une filiere dur'uble e‘r responsable

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 14 au 18 mars 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDT

VENDREDI

taboulé

sauté de beeuf VBF aux
oignons

trio de iégumes BIO
(pomme de terre BIO)

trio de légumes : chou fleur, carottes,
brocolis

fromage frais sucré

fruit frais BIO

tomates BIO sauce
estragon

émincés de poulet LR

sauce tfomate

garniture cassoulet
(haricot blanc)

emmental d la coupe

flan saveur vanille nappé
caramel

salade de mais (et
tomate)

nuggets de poulet (plein
filet)

haricots plats (échalote)

biiche au lait de mélange

fruit frais BLO

salade verte sauce
mimosa

tortelloni tomates
mozzarella BIO jus au
basilic

fromage & tartiner BIO

boire p'qu_u_Cffcén_.-lcca_le :

concombres vinaigrette

beaufilet de hoki (MSC)
poélé

purée brocolis pomme
de terre BIO

creme anglaise

gdteau fondant chocolat

zLégendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

Ces mernus sont susaepttbies d'&tre modeJes en r'alson des aléas chmat:ques et/ou d approwsronnements

VPF Viande Por'c Francaise
= Plat ¢contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE qa des’rmahon des écoles

nouvefle recette/nouveau produit

produn‘ issu agmcuH‘ure b:ologlquz

AQP = Appellation Origine Pr'o‘regee

AQC = Appellation Origine Contrélée -

HVE = Haute Valeur Enwr‘onnemenmie

Paur |"année scolalr‘e 2021 - 2022 : 100% de nos_fruits sont issus d'une flllere dur‘able: e'r responsabie

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




EGALIM

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 21 au 25 mars 2022

LUNDI

MARDT MERCREDI JEUDI

VENDREDI

betteraves sauce
ciboulette

lasagnes au beeuf VBF

yaourt aréme BIO local
et circuit court

fruit frais BIO

salami* (et cornichon)

carottes rdpées BIO accras de morue

routade de volaille (et cornichon)

roti de boeuf VBF froid

omelette BIO
: (et ketchup)

wings de poulet LR -

riz BIO (et brunoise de

. épinards au gratin (et légumes
haricots verts BIO P 9 b riroise -« car gun ) .
pd.l_) runoise : carottes, poireaux, navets, céler

et oighons

, , , petit fromage frais
carré de |'est coulommiers

sucré

créme dessert au ) ) X
fruit frais BIO fruit frais de saison

chocolat

laitue iceberg

moules sauce crémeuse

frites

fromage AOP/AOC

purée de pomme BIO

iLégendes :
4 VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

C‘es menus sont susceptlbles d etre mod:ﬁes en ra:son des a!eas chmatrques et/ou d appr'owsmnnements

VPF V:ande Por‘c Frangaise # Aide UE 4 deshna'hon des écoles AOP Appe”a‘hon Origine Profegee

* = Plat contenant du porc nou‘veile recette/nouveau pr'odur't AOC = Appellahon Origine Contrilée

LR Label Rouge
_ Pour l année scolmr'e 2021 2022 100% de nos frulfs son’r issus d'une flhere dur‘able ef r'esmonsuble

pr'odulf |ssu agrlcut‘ture blolaglque -

HVE = Haute Valeur Enwr‘onnemen‘rale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



